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Infoblatt für Praxisorganisationen zu Praxiseinblicken 

 

Kurs «Fit für die Praxis» 

Umsetzung im 1. Semester 

ECTS: 3 

Teilnahme verpflichtend 

 

Im Rahmen des Kurses «Fit für die Praxis» des Moduls Onboarding werden die Studierenden bereits 

im 1. Semester/Onboarding an die Praxis und die Handlungsfelder der Sozialen Arbeit herangeführt. 

Erste Einblicke ermöglichen eine Einsicht in die Praxis und den Alltag, die Anforderungen und Aufgaben 

der Sozialen Arbeit. 

Durch die frühen Kontakte und Einblicke in die Praxisorganisationen können Studierende erste Kontakte 

knüpfen, Netzwerke in die Praxis bilden, Einblicke gewinnen und ihre Vorstellungen von der Praxis 

Sozialer Arbeit relationieren.  

 

Ziele des Kurses sind deshalb: 

• Kennenlernen von verschiedenen Handlungsfeldern der Praxis Sozialer Arbeit 

• Einblicke in Auftrag, Mandat und Aufgaben in den verschiedenen Handlungsfeldern der Sozialen Arbeit 

• Übersicht über die Möglichkeiten in der Praxis Sozialer Arbeit 

• Kennenlernen und Austausch mit Fachpersonen der Sozialen Arbeit 

• Reflexion und Auswertung der eigenen Vorstellungen und von Berufs-/Praktikumswünschen, unter 

Einbezug der eigenen Kompetenzen und Voraussetzungen, die bereits mitgebracht werden.  

 

Im Rahmen von zwei Einführungstagen erhalten die Studierenden im 1. Semester/Onboarding 

• Eine Einführung in die Praxis Sozialer Arbeit  
• Einen ersten Überblick über Arbeits- und Handlungsfelder der Sozialen Arbeit in der Schweiz 
• Einblick in Professionsbezug der Praxis Sozialer Arbeit und professionstheoretische Verortung 

(internationale Definition Soziale Arbeit, Berufscodex avenir social Schweiz, Systematisierungen von 

Handlungsfeldern, Zuordnung nach Interventionsgraden, nach Entwicklungsphasen und -
aufgaben/Lebensalter, Angebots- und Infrastruktur, nach Vertiefungsrichtungen) 

• Reflexion der eigenen Interessen, Stärken und vorhandenen Kompetenzen in Verbindung mit dem 
individuellen beruflichen Portfolio und Fokus 
 

• Selbstorganisation der Praxiseinblicke (auch eigene, selbstgewählte Organisationen sind 
möglich); inklusive selbstorganisierte Vorbereitung auf die Praxiseinblicke  

• Phase der Praxiseinblicke (vier Einblicke sind Pflicht) 

 

• Reflexion und Auswertung der Praxiseinblicke, Bearbeitung von Fragestellungen aus den 
Praxiseinblicken und Schliessen von Wissenslücken im Rahmen einer Abschlusspräsentation und eines 
Reflexionsberichts. 

 

Die Praxisorganisationen können die Einblicke selbstbestimmt gestalten und passen diese den 
Gegebenheiten der Praxis und den Bedürfnissen der Adressat:innen/Klientel an. 

Die Studierenden kommen vorbereitet, kennen die Website der Praxisorganisation und bringen ihre 
Fragen mit. 

 

Rückmeldungen und Fragen können an den Praxisverantwortlichen Ivica Petrusic, ivica.petrusic@hslu.ch 

oder die Administration bachelor.nki@hslu.ch gerichtet werden. 
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