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Ausschreibung für einen Praxiseinsatz (Modul 009) 
 

Institution 
ROCK YOUR LIFE! 
Schweiz GmbH 
Kramgasse 5 
3011 Bern 

Einsatzbereich 
Mentoring/ Freiwillige Arbeit 

Projektbeschreibung 
Wir unterstützen Jugendliche mit einem Eins-zu-Eins-Mentoring. Durch den «Peer-to-Peer-Ansatz» 
erfolgen Erfahrungsaustausch und Motivation auf Augenhöhe – wie mit einem älteren Geschwisterteil. 
Dabei findet die persönliche Begleitung über einen Zeitraum von mindestens einem Jahr statt. 
 
Wir begleiten die Jugendlichen in unserem Mentoring-Programm «RYL! Integration» dabei, ihren Weg 
selbst zu ebnen. Durch unsere Mentor:innen werden junge Menschen, welche erst seit kurzer Zeit in der 
Schweiz leben, aktiv bei der sozialen und beruflichen Integration unterstützt. 
 
Wir ergänzen die Begleitung der Jugendlichen durch Bildungsinstitutionen, Berufsberatung und Eltern 
während der Beruflichen Orientierung. Wir vermitteln jungen Menschen eine ebenfalls junge 
Vertrauensperson, welche durch eine intensive Begleitung vorhandene Mängel in Bezug auf Ressourcen 
und Unterstützung abschwächt. 
 
Wir entlasten Lehrpersonen, Einrichtungen sowie Betreuungspersonen bei der Begleitung von jungen 
Menschen, welche in der Beruflichen Orientierung auf zusätzliche Hilfe angewiesen sind. Wir informieren 
beispielsweise die Schulen durch regelmässige Updates über den aktuellen Stand und berücksichtigen 
bestehende, institutionell-interne Angebote. 
 
Wir fördern die Jugendlichen an unseren vier Trainingstagen. Gemeinsam mit unseren Trainer:innen und 
stets in Begleitung der Mentor:innen, erweitern die Jugendlichen ihre Perspektiven, erkennen ihre Stärken 
und Potenziale, trainieren ihre Selbstwirksamkeit und machen sich fit für die Bewerbungen. 
 
Wir erleichtern den Jugendlichen den Zugang zur Berufswelt, indem wir mit unseren Partnerunternehmen 
Betriebsbesichtigungen, Bewerbungsworkshops oder Fotoshootings organisieren. Dabei ermöglichen wir 
den Jugendlichen den persönlichen Dialog mit berufsbildenden Personen, welche ihnen Erfahrungstipps 
mitgeben, Fragen beantworten und Unsicherheiten abnehmen. 

Zeitliche Rahmenbedingung 
flexibel 

Anzahl Punkte 
Es handelt sich hierbei um einen Einsatz im Rahmen von 3 ECTS (70 Stunden). 

https://blog.hslu.ch/praxisausbildung/
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Studienrichtung 
Es ist ein Einsatz in der Studienrichtung Sozialarbeit. 

Aufgabenbereich 
Mentoring/ Freiwillige Unterstützungccc 

Voraussetzungen 
Soziales Engagement, Offenheit 

Besonderheiten 

Kontakt 
https://form.typeform.com/to/Yuou6dfv?typeform-source=schweiz.rockyourlife.org  
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