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Jehva LutzModulverantwortliche/r

NKI: C-Core Modul / M-Minor ModulModultyp

Angebot

Unterrichtszeit

Frühjahressemester

Zwischensemester Frühling

SA/SK/SP: M-Minor Modul

B-Basic level

3 oder 6

ü Herbstsemester

ü Zwischensemester Herbst ü
ü

Selbstgesteuert

Studiengang SA.BSCSW_SA_C14.20 - SA.Bachelor of Science in Social Work

ECTS-Punkte

Modulniveau

Im Studium vermitteltes Wissen wirkt nachhaltiger, wenn es mit konkreten Erfahrungen in der Praxis verknüpft
werden kann. In diesem Wahlmodul können Studierende Einblick in Arbeitsfelder der Sozialen Arbeit nehmen oder zu 
einer professionsbezogenen Fragestellung recherchieren. Die Einsätze und Recherchen erfolgen in Ergänzung zur 
angeleiteten Praxisausbildung/Praktikum und bieten die Möglichkeit einer zusätzlichen, selbstorganisierten Praxiserfahrung 
im Inland (Schweiz). Der Leistungsnachweis wird in Form eines Reflexionsberichtes eingereicht. Der Fokus liegt darin, die 
eigenen Lernprozesse aufzuzeigen, mit Fach- und Methodenwissen zu verknüpfen und Kompetenzerweiterungen im 
Hinblick auf die laufende Professionalisierung zu reflektieren. Weitere Informationen unter 
https://blog.hslu.ch/praxisausbildung/modul-009/.

Abstract

Modulvoraussetzungen: Einführung in die Lernzielformulierung (Modul 021 Lern- und Bildungsprozesse, Modul 500 Lernen 
lernen) und dem Verfassen der ersten schriftlichen Arbeit (Modul 029 schriftliche Arbeit, Modul 501 wissenschaftliches 
Arbeiten). Die Praxisrecherche dient der fachlichen Auseinandersetzung und Weiterentwicklung des professionellen 
Diskurses. Care-Arbeit kann berücksichtigt werden, sofern sie einen fachlichen Bezug zur Sozialen Arbeit aufweist und als 
Lernfeld reflektiert wird. Ein Praxiseinsatz erfordert eine Tätigkeit im Feld der Sozialen Arbeit im Rahmen von 
Freiwilligenarbeit oder einer entlohnten Anstellung im Inland.

Start des Moduls: 
ab dem 2. Semester VZ & NKI Studierende. Ab dem 3. Semester TZ & BB Studierende.
Sie melden sich mit dem Anmeldeformular und den dazugehörenden Unterlagen für das Modul an. Anschliessend findet 
ein Anmeldegespräch mit der modulverantwortlichen Person statt. Der Start des Moduls ist erst nach dem 
Anmeldegespräch und Unterzeichnung der Modulbestätigung möglich.

Modulumfang: 
3 ECTS = 70 Stunden Einsatz/Recherche und 20 Stunden für das Verfassen des Leistungsnachweises.
6 ECTS = 150 Stunden Einsatz/Recherche und 30 Stunden für das Verfassen des Leistungsnachweises.
Die Stunden müssen mittels Arbeitsbestätigung der Praxisorganisation oder einer Arbeitszeiterfassung belegt werden. 

Der Praxiseinsatz/die Praxisrecherche darf keine anderen schulischen Verpflichtungen konkurrenzieren.

Kurse

Fachkompetenzen

Die Studierenden
- gewinnen Einblick in Strukturen und Arbeitsbedingungen von Organisationen im Feld der Sozialen Arbeit.
- gewinnen Einblick in die Lebens- und Problemlagen von Adressat:innen der Sozialen Arbeit.
- verknüpfen Theorien der Sozialen Arbeit (Modulinhalte) aus dem Studium mit Erfahrungen in der Praxis.

Methodenkompetenzen

Die Studierenden
- nehmen angeleitet oder selbständig Aufgaben in der Praxis der Sozialen Arbeit wahr.
- reflektieren die eigene Arbeit bzw. die Praxiserfahrung und dokumentieren ihre Erkenntnisse daraus.
- aktivieren und beteiligen Adressat:innen.
- sammeln und stellen professionsrelevante Informationen strukturiert dar.
- formulieren Lernziele für den Praxiseinsatz/die Praxisrecherche.
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Sozialkompetenzen

Die Studierenden
- können Arbeitsbeziehungen aufbauen und Kooperationen zielorientiert gestalten.
- können Erwartungen, Rollen sowie strukturelle Aspekte der Zusammenarbeit (Kontrakt) klären und
aushandeln.
- können wo nötig einen Selbstauftrag ableiten.

Die Studierenden
- erschliessen selbständig ihre Lernmöglichkeiten und vertiefen ihre persönlichen Lernbedürfnisse.
- können mit emotionalen Belastungen im beruflichen Kontext umgehen.

Selbstkompetenzen

Selbstorganisiertes Lernen in der Praxis

Lehr- und Lernformen

Sie reflektieren ihre Erfahrungen schriftlich in Bezug auf die Lernzielerreichung, die Erweiterung ihrer Fach-, Methoden-, 
Sozial- und Selbstkompetenz und stellen Bezüge zu Modulinhalten her und leiten davon Konsequenzen für die weitere 
Planung und Gestaltung von Studium und Berufseinstieg ab. Sie dokumentieren die gewonnenen Erkenntnisse strukturiert 
und nachvollziehbar. Für den Bericht gelten die üblichen Richtlinien der HSLU (Plattform Schreiben beachten). Der 
Leistungsnachweis (Reflexionsbericht) ist nach Abschluss des Einsatzes/Recherche zu erbringen und hat min. 15000, max. 
20000 Zeichen (inkl. Leerzeichen) zu umfassen (ohne Inhalts-, Literaturverzeichnis und Anhänge). 

Bestandteil des Leistungsnachweises sind auch folgende Lernkontrollen: 
Praxiseinsatz: Beschreibung der Praxisorganisation mit Bezug zur Sozialen Arbeit unter Einbezug des Berufskodex der 
Sozialen Arbeit Schweiz inkl. Aufgaben und Rahmenbedingungen. Zwei bis vier konkrete, überprüfbare Lernziele. 
Stundennachweis und/oder Arbeitsbestätigung seitens Auftraggeber:in.

Recherche: Beschreibung der vorgesehenen Recherche inkl. Zeitplan und kurzer Skizze mit Bezug zur Sozialen Arbeit 
unter Einbezug des Berufskodex der Sozialen Arbeit Schweiz. Ein bis zwei konkrete, überprüfbare Lernziele sowie eine 
konkrete Fragestellung und zwei bis drei Unterfragestellungen mit Praxisbezug. Nachweis Arbeitszeiterfassung.

Schriftliche Selbstdeklaration über Zeichenzahl und selbständiges Verfassen der schriftlichen Arbeit.
Falls Sie das Studium im September abschliessen, muss der Leistungsnachweis bis spätestens 15. Juni desselben Jahres, 
bei Abschluss im Februar bis spätestens 1. Dezember des Vorjahres eingereicht werden. Eine
Fristverlängerung ist nicht möglich.

Leistungsnachweis

Pflichtlektüre

Das Anmeldeformular, der Lernzielraster sowie die Beurteilungskriterien für den Leistungsnachweis sind elektronisch auf 
der Plattform Praxisausbildung (https://blog.hslu.ch/praxisausbildung/modul-009/) zu finden.

Auf der Plattform Praxisausbildung (https://blog.hslu.ch/praxisausbildung/modul-009/) finden Sie weiterführende 
Unterlagen zum Modul. Zusätzlich werden dort Angebote sozialer Organisationen publiziert, die Einsätze für Studierende 
im Rahmen des Moduls anbieten. Das FAQ-Dokument beantwortet darüber hinaus häufig gestellte Fragen zum Modul.

weitere Unterlagen

Modulevaluation

Die Evaluation des Moduls ist eingebettet in die gesamtschulische Qualitätssicherung und -entwicklung der Lehre.

Seite 2/2gültig ab: 01.02.2026


