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Ausschreibung für einen Praxiseinsatz (Modul 009) 

Institution 
Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Luzern 
Jugendrotkreuz 
Maihofstrasse 95c 
6006 Luzern 

Einsatzbereich 
Projekt Nachhilfe 

Projektbeschreibung 
Freiwillige des Jugendrotkreuzes Kanton Luzern bieten Familien kostenlos eine Nachhilfe. Diese findet ca. 
1x in der Woche beim Kind zuhause statt, das Kennenlernen und das Tandem begleitet die Leitung 
Jugendrotkreuz. Die Kinder brauchen vor allem Hilfe bei den Hausaufgaben und beim Lernen, meistens 
haben sie nicht die Muttersprache Deutsch. Die Familie und der oder die Freiwillige gehen eine 
Vereinbarung über sechs Monate ein. Dieser Vertrag kann, wenn es für beide Seiten stimmt, auch 
nochmals ein Semester verlängert werden. Momentan laufen im Kanton Luzern acht solche Tandems. Auf 
der Warteliste stehen momentan 12 Familien, wir machen nicht aktiv bei den Schulen auf das Angebot 
aufmerksam, weil wir leider zu wenig Freiwillige haben, die sich für ein Nachhilfe-Tandem interessieren.   

Mehr dazu: https://www.srk-luzern.ch/freiwilligenarbeit/jugendrotkreuz/nachhilfe 

Zeitliche Rahmenbedingung 
Einmal in der Woche ca. eine Stunde über sechs oder 12 Monate - je nach Kind und Möglichkeit der 
Freiwilligen. Wenn Freiwillige mehr Zeit haben für eine Nachhilfe und pro Woche zwei Stunden gehen 
können, umso besser. Wir schauen das immer individuell mit der Familie, dem Kind und den Freiwilligen 
an.  
Bei 39 Schulwochen im Jahr und eine Nachhilfe pro Woche ein bisschen mehr als einer Stunde könnten 70 
Stunden erreicht werden und somit 3 ECTS.  In einem Semester müsste der oder die Freiwillige aber jede 
Woche ca. 4 Stunden Nachhilfe geben. Meiner Einschätzung nach, wäre das auch kein Problem und die 
Eltern und Kinder womöglich froh um eine solche Intensiv-Nachhilfe. 

Anzahl Punkte 
Es handelt sich hierbei um einen Einsatz im Rahmen von 3 ECTS (70 Stunden). 

Studienrichtung 
Es ist ein Einsatz in der Studienrichtung Sozialpädagogik. 

Aufgabenbereich 
Hilfe beim Lernen und den Hausaufgaben 

https://blog.hslu.ch/praxisausbildung/
https://www.srk-luzern.ch/freiwilligenarbeit/jugendrotkreuz/nachhilfe
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Voraussetzungen 
Mitgliedschaft Freiwillige Jugendrotkreuz, es entstehen keine Kosten aber es muss eine 
Einsatzvereinbarung unterschrieben werden. Die Freiwilligen profitieren von Weiterbildungen und einer 
professioneller Begleitung der Freiwilligenarbeit. Die Spesen für den Einsatz werden rückerstattet. Mehr 
dazu: https://www.srk-luzern.ch/freiwilligenarbeit/jugendrotkreuz 

Besonderheiten 

Kontakt 
Venera Mrijaj
Leiterin Jugendrotkreuz 
venera.mrijaj@srk-luzern.ch 

mailto:nina.laky@srk-luzern.ch
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