Hs L Hochschule
Luzern Soziale Arbeit

Vorbereitungsmoglichkeit 4

(nach: Thomann-Schema u.a.)

Datum: Name:

wozu?

e Auf welche zentrale Fragestellung/ Leitfrage mochte ich in der ASV Antworten finden?
¢ Mein Anliegen flr diese ASV: Was mdchte ich erreichen? Wo mdchte ich einen Schritt
weiter kommen? Wie kann ich...?

(Text hier einftigen...)

WER?

¢ Relevantes System: Wer (alles) ist wie direkt oder indirekt beteiligt (visuelle Darstellung:
Genogramm, Soziogramm, Organigramm 0.a.)?

e Eigene Rolle/ Position im System (Welche Rolle/ Funktion habe ich? Wie ergeht/ erging
es mir innerlich in dieser Situation (Gedanken, Gefiihle, Emotionen, Kérperempfindungen)?

(Text hier einfligen...)

WAS?

e Ausgangslage: Problemdefinition/ Konfliktbeschreibung und Symptome, Ausléser und
Entstehung (aus meiner Sicht/ aus Sicht der direkt Betroffenen/ aus Sicht anderer
Stakeholder)?

e Aktuelle Situation/ konkrete Schliisselsituation und kritische Punkte in Bezug auf meine
Fragestellung(en)?

(Text hier einftigen...)

WO & WANN?

e Wo Uberall und wann genau zeigt sich die Schwierigkeit/ das Problem/ der Konflikt?
e Gab es auch schon Ausnahmen, wo sich das Problem (vielleicht) unerwartet nicht zeigte?

(Text hier einfligen...)
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WIE?

e Bisherige Losungsversuche verschiedener Beteiligter (Strategien, Methoden,
Massnahmen)? Was habe ich personlich bisher unternommen? Mit welchen (Aus-)
Wirkungen?

e Ressourcen: im System, bei einzelnen Personen, im sozialen Umfeld, wertebezogen,
materiell, sozial etc. aus meiner Sicht/ aus Sicht direkt Betroffener/ aus Sicht anderer
Stakeholder?

(Text hier einftigen...)

WARUM? WESHALB?

e Meine Hypothesen im Hinblick auf mein Anliegen (Erklarungen, Interpretationen,
vermutete Motive/ Bedlirfnisse/ Interessen der Beteiligten)?

e Auf welche konkreten Beobachtungen/ Wahrnehmungen stilitzen sich diese
Vermutungen?

(Text hier einftigen...)

WAS GENAU?
¢ Konkrete Wiinsche an die Supervisionsgruppe?

(Text hier einfiigen...)

Quelle: 2023_prozessintervention.ch_Mathias Schwab
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