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Ausschreibung für einen Praxiseinsatz (Modul 009) 

Institution 
ROCK YOUR LIFE! Luzern 
Kramgasse 5 
3011 Bern 

Einsatzbereich 
Freiwilliger Einsatz als Mentor:in eines Jugendlichen mit Fluchterfahrung von März 2025 bis März 2026 

Projektbeschreibung 
Das Ziel des Mentoring-Programmes ist es, dass die Jugendlichen (Mentees) eine ehrenamtliche 
Begleitperson erhalten, die sie beim Aufbau ihres Lebens in der Schweiz für eine gewisse Zeit begleiten. 
Die Mentees sollen nach Abschluss des Programms ein positives Etappenziel auf dem Weg zu einer 
beruflichen Grundbildung erreichen und ihr eigenes Potenzial, ihre Wünsche und ihre Ziele kennen. ROCK 
YOUR LIFE! (RYL!) legt den Fokus auf die Vermittlung von kulturellen Schlüssel-kompetenzen; die 
individuelle Unterstützung im Prozess der Beruflichen Orientierung; sowie die Stärkung des sozialen 
Netzwerks. Nach unserer Vision sollen alle jungen Menschen, unabhängig ihrer sozialen Herkunft, die 
Möglichkeit erhalten, ihr Potenzial zu entfalten. 

Zeitliche Rahmenbedingung 
1 Jahr (März 2025 bis ca. März 2026) 

Anzahl Punkte 
Es handelt sich hierbei um einen Einsatz im Rahmen von 3 ECTS (70 Stunden Einsatz + 20 Stunden für 
den Bericht). 

Studienrichtung 
Es ist ein Einsatz in der Studienrichtung Sozialpädagogik – jedoch für alle Studierende der Sozialen Arbeit 
offen. 

Aufgabenbereich 
Du begleitest über den Zeitraum von einem Jahr eine:n Jugendlichen mit Fluchterfahrung und unterstützt 
sie oder ihn dabei, sich in der Schweiz zurechtzufinden. Die Themen sind individuell, z.B. Unterstützung 
bei der Wohnungssuche, der Erstellung von Bewerbungsunterlagen, bei der Suche und Anfrage von 
Schnupperstellen oder das Ausprobieren und Kennenlernen von neuen Hobbies. 

Voraussetzungen 
Bereitschaft, dich auf die Lebenswelt eines geflüchteten Jugendlichen einzulassen und dich ein Jahr für 
und mit ihm/ihr zu engagieren. 

Kontakt 
Cihan Cataltepe: luzern@rockyourlife.org  
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